
DEN LILLE ENHED TILBYDER FASTHOLDELSESFORLØB TIL BORGERE MED EN KRIMINEL FORTID, 
DER ER I JOB ELLER UDDANNELSE. VI SIKRER, AT RISIKOEN FOR TILBAGEFALD MINDSKES OG ØGER 
MULIGHEDEN FOR, AT BORGEREN LYKKES.

I job - Fastholdelse

Målgruppen
Målgruppen er borgere med risiko 
for recidiv, men som nu er i ordinært 
arbejde eller er påbegyndt uddan-
nelse. 
Ofte kan der fortsat være psykoso-
ciale udfordringer, en mindre grad 
af narkotikamisbrug og behov for 
støtte til regulering af adfærd og 
tankemønstre, så risikoen for recidiv 
mindskes.

Metode
Forskning og erfaring viser, at 
uddannelse og arbejde er en af de 
væsentligste faktorer for at mindske 
sandsynligheden for recidiv. Den 
nyudviklede arbejdsidentitet 
skal styrkes og fastholdes, så 
muligheden for positive sideeffekter 
øges. Herunder den sociale adfærd 
og tænkning, netværk samt en min-
dre grad af narkotikamisbrug eller 
fuldstændig afholdelse.
Den Lille Enhed er i dialog med 
både borger og virksomhed, så 
evt. problemer håndteres, inden de 
vokser sig for store.

Derudover tilbyder Den Lille En-
hed sparring til arbejdsgiver, med 
henblik på at styrke arbejdsgiverens 
forståelse af borger. 
På grund af borgerens komplekse 
problemer kan der være fortsat 
behov for koordinering af indsatser 
med kommune, sundhedsinstanser, 
behandlingssteder og kriminalfor-
sorg, så udefrakommende forhold 
ikke har negativ betydning for borg-
erens arbejdsindsats.

Indhold
- Individuel coaching med borger
- Sparring med arbejdsgiver
- Udvikling af mestringsværktøjer
- Støtte til kontakt til andre myn-
digheder.
- Støtte til struktur og stabilitet
- Koordinering af indsatser på tværs 
af kommune og andre forvaltninger                                                        
                                                                      
Effekter
- Borgers chance for at undgå krimi-
nalitetstilbagefald forøges
- Borgers risiko for at vende tilbage 
til kontanthjælp mindskes

- Borger har udviklet nye og bedre 
mestringsstrategier, som arbe-
jdstager og kan bruge dem fre-
madrettet på alle fremtidige arbejd-
spladser

Opfølgning                                                                             
I samarbejde med visiterende en-
hed aftales opfølgningshyppighed 
i forhold til kontakt med borger, 
arbejdsgiver, statusskriv, opfølgn-
ingsmøder m.m.

Pris                                                                                            
495 kr. pr. time                                                                  

For yderligere information eller henvisning kontakt: Younes Dahdouh
kontakt@denlilleenhed.dk
81 71 57 97
www.denlilleenhed.dk
44 31 72 65CVR


